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1. Achtergronden bij de Stichting Vredeseducatie 

 

Educatieve projecten 

De Stichting Vredeseducatie in Utrecht ontwikkelt educatieve projecten op het terrein van vrede, 

democratie en vrijheid voor kinderen en jongeren in binnen- en buitenland. Met name de reizende 

tentoonstellingen, zoals De Democratiefabriek en de V-LAB Express, zijn inhoudelijk en methodisch een 

succes en sluiten didactisch goed aan bij de doelgroepen en methodisch bij het onderwijs en het jeugd- en 

jongerenwerk. Daarnaast heeft de Stichting in de afgelopen jaren een goede naam opgebouwd bij 

oorlogs- en verzetsmusea, herinneringscentra en educatieve instellingen door deelname aan diverse 

educatieve projecten.  

 

Internationaal 

Momenteel lopen er projecten in België, Duitsland en Luxemburg. De projecten variëren van reizende 

tentoonstellingen, educatieve activiteiten tot vormen van advisering en consultatie. 

 

De tentoonstellingen zijn als good practice vermeld in het compendium of ’good practice: ‘Human Rights 

Education in the School Systems of Europe, Central Asia and North America’, een uitgave van de OSCE en 

ODIHR in samenwerking met UNESCO. 

De interactieve methodiek werd in de Nederlandse bundel ‘Good practices voor preventie van 

radicalisering’ opgenomen. Een uitgave van het Kennisinstituut Integratie en Samenleving van het Verwey 

Jonkerinstituut en Movisie.  
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2. Vrede en vrijheid operationaliseren in ‘burgerschap’ 

 

Burgerschap 

Sinds 1 februari 2006 is de Wet Bevordering Actief Burgerschap en sociale integratie opgenomen in de 

sectorwetten voor primair en voortgezet onderwijs en expertisecentra. Scholen zijn sindsdien dus 

wettelijk verplicht aandacht te besteden aan burgerschapsonderwijs. In augustus 2021 is deze 

burgerschapsopdracht verduidelijkt en in maart 2024 door het SLO nader uitgewerkt. Het portfolio 

‘werkboek Burgerschap’ voldoet dan ook aan de maximale eisen die in de kerndoelen beschreven zijn. 

In het werkboek gaan leerlingen op een actieve manier met de betekenis van Burgerschap om, krijgen 

inzicht in hun eigen houding, gedrag en attitude en wordt ruimte gegeven aan hun eigen mening, 

denkbeelden en verantwoordelijkheid. Een must-have voor scholen. 

 

Scholen en Burgerschap 

Scholen hebben als taak om leerlingen respect voor en kennis van de basiswaarden van de 

democratische rechtsstaat bij te brengen. De basiswaarden van de democratische rechtsstaat zijn 

onderdeel van het inspectietoezicht. Het gaat om de volgende acht basiswaarden: 

 

1. Vrijheid van meningsuiting:  iedereen mag zijn of haar geloof uitdragen, of zijn of haar mening aan 

anderen voorhouden. Daarbij moet je je wel houden aan de wet.  

 

2. Het gelijkheidsbeginsel: dit houdt in dat mensen van gelijke waarde zijn, ongeacht zijn of haar 

denkbeelden en geloof. Dit betekent niet dat men alle denkbeelden of gebruiken zelf waardevol vindt, 

maar wel dat mensen met andere denkbeelden en gebruiken niet minder waard zijn dan jij, of dan 

jouw groep. 

 

3. Begrip voor anderen: er wordt geprobeerd te begrijpen waarom mensen of groepen bepaalde 

denkbeelden of gebruiken hebben. 

 

4. Verdraagzaamheid: de mening of het gedrag van een ander wordt geaccepteerd, ook als dat tegen 

een eigen mening ingaat. Er wordt elkaar de ruimte gegeven om een eigen mening of gedrag te 

hebben, waarbij men zich wel aan de wet houdt. 

 

5. Afwijzen van onverdraagzaamheid: onverdraagzaamheid is het tegenovergestelde van tolerantie. 

Het betekent dat er wordt gevonden dat andere mensen of groepen, dingen waar men het niet mee 

eens is, niet zouden mogen denken of doen; en dat men het niet nodig vindt dat ieder de ruimte krijgt 

om zo’n mening of zulk gedrag te hebben. 
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6. Afwijzen van discriminatie: discriminatie betekent dat mensen of groepen bij anderen 

achtergesteld worden, dat er wordt gevonden dat er voor mensen met andere denkbeelden of 

gebruiken geen ruimte hoeft te zijn, of dat die denkbeelden of gebruiken misschien zelfs verboden 

moeten worden. 

 

7. Autonomie: iedereen kan zelf bepalen wie hij/zij wil zijn en hoe hij/zij zijn/haar leven wil leiden. 

Ieder is dus vrij om zelf te bepalen welke denkbeelden of welk geloof voor hem/haar belangrijk is. 

Daarbij moet je je wel houden aan de wet. 

 

8. Verantwoordelijkheidsbesef: mensen willen verantwoordelijkheid nemen voor wat ze zeggen en 

doen. Daarbij wordt geprobeerd om rekening te houden met wat dat voor anderen betekent. Het is 

belangrijk dat er wordt geprobeerd anderen niet te schaden en dat men de samenleving en de 

democratie wil helpen om goed te functioneren. Hoe dat wordt gedaan, mag iedereen zelf weten. 
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Deelnemen in de maatschappij 

Goede basisvaardigheden zijn essentieel voor leerlingen. Het helpt hen bij het volgen van andere 

vakken en bij het functioneren in onze samenleving. Het is daarom belangrijk dat we met elkaar de 

basisvaardigheden van leerlingen versterken. Het leren omgaan met diversiteit en het bevorderen van 

democratisch waarden zijn essentiële burgerschapsvaardigheden die leerlingen toerusten om aan de 

maatschappij te kunnen deelnemen. Vanaf 1 augustus 2023 heeft het onderzoekskader een nieuwe 

standaard Basisvaardigheden (OP0). Hiermee wordt een extra focus gelegd op de basisvaardigheden. 

Hierin heeft Burgerschap ook een plek gekregen. 1.2.1 OP0 Standaard Basisvaardigheden PO/ SO Het 

onderwijs in basisvaardigheden voor PO en SO bereidt de leerlingen voor op het vervolgonderwijs en 

de samenleving. Basiskwaliteit De school heeft voor het onderwijs in de basisvaardigheden 

Nederlandse taal (mondelinge taalvaardigheid, lezen, schrijven, begrippenlijst en taalverzorging), 

rekenen-wiskunde (getallen, verhoudingen, meten en meetkunde, en verbanden) en burgerschap een 

doelgericht en samenhangend curriculum dat past bij de leerlingenpopulatie van de school. Het 

curriculum kent een logisch doorlopende opbouw van doelen en bereidt leerlingen voor op de 

volgende leerjaren, het vervolgonderwijs en de samenleving. De uitvoering van het curriculum is 

herkenbaar in de onderwijspraktijk. Primair Onderwijs Burgerschap richt zich ten minste op 

bevordering van de basiswaarden van de democratische rechtsstaat en de kennis, houdingen en 

vaardigheden die daarbij van belang zijn. Dat geldt ook voor de sociale en maatschappelijke 

competenties die nodig zijn in de pluriforme democratische samenleving, en de kerndoelen die 

daaraan gerelateerd zijn. Speciaal onderwijs Burgerschap richt zich in ieder geval op bevordering van 

de basiswaarden van de democratische rechtsstaat en de kennis, houdingen en vaardigheden die 

daarbij van belang zijn. Dat geldt ook voor de sociale en maatschappelijke competenties die nodig zijn 

in de pluriforme democratische samenleving, en de kerndoelen (*) die daaraan gerelateerd zijn.

Vrede en Democratie 
operationaliseren, dat is het 
idee achter het WERKboek. 

 

Vrede, vrijheid en veiligheid 
als resultaat en streven van 
democratie. 
 
 

 

Het WERKboek wil scholen 
ondersteunen om een eigen 
weg te vinden in het doolhof 
van burgerschapseducatie. 
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3. Een visie op burgerschap 

 

Uitgangspunt 

De Stichting Vredeseducatie heeft in de afgelopen jaren veel expertise opgebouwd ten aanzien van 

burgerschapseducatie. We maken bij de opzet en uitvoering van het DOEboek gebruik van de 

zelfbeschikkingstheorie1 van Deci en Ryan (2002). 

Mensen hebben drie aangeboren psychologische basisbehoeften die hen, als ze voldoende bevredigd 

worden, gelukkig kunnen maken in hun gemeenschap. Wanneer niet of onvoldoende aan deze 

behoeften kan worden voldaan, levert dit frustratie op en worden mensen in hun groei en 

ontwikkeling belemmerd. Deze theorie kan toegepast worden op alle sectoren in de maatschappij, 

geldt voor mensen van alle leeftijden en is interessant om burgerschap in het basisonderwijs te 

versterken. 

 
De drie basisbehoeften die het welbevinden van mensen beïnvloeden. 

Autonomie 

Het is de drang van mensen om eigen keuzen te maken en hun eigen leven te bepalen. Dit gaat verder 

dan ‘onafhankelijk zijn’ van anderen. Het gaat om de persoon die op zoek is naar individuele vrijheid 

en zelfbeschikking in zijn of haar omgeving. 

In het DOEboek Burgerschap hebben de leerlingen zelf de regie in handen bij het uitvoeren van de 

werkvormen. Er is ruimte om kritische vragen te stellen, veel opdrachten kunnen op een eigen manier 

verwerkt worden en het eigen onderzoek staat centraal. 

 

Verbondenheid 

Hier gaat het om het universele verlangen naar interactie en verbinding met andere mensen en de 

aarde. Het omvat ook de behoefte om bij andere (groepen) mensen te horen en voor anderen te 

zorgen. 

In het DOEboek Burgerschap onderzoeken leerlingen hun wortels, hun ‘thuis’ en ze vragen zich af ‘waar 

 
1 Deci, E. en RYAN, R. Overview of Self-Determination Theory: An Organismic Dialectical Perspective, in Handbook of Self-
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hoor ik bij?’ en: ‘Voor wie wil ik er zijn?’ Ze kunnen ontdekken dat hun identiteit zich ontwikkelt in 

relatie met anderen, binnen een geschiedenis, cultuur, tradities en gedeelde waarden. 

 

Competentie 

Dat is de behoefte om iets te kunnen en jezelf te versterken. Iedereen kent de ervaring om een 

bepaalde vaardigheid te ontdekken, te oefenen, te beheersen en dan te genieten van het resultaat. 

In het DOEboek Burgerschap kunnen leerlingen vaardigheden oefenen om vrede en vrijheid te maken 

en daar samen met anderen plezier aan beleven. Het is leuk en interessant om dingen te weten over 

conflicthantering, hoe democratie werkt en op welke manier zij daar zelf aan kunnen bijdragen. 

 

Wat kunnen we in het onderwijs en educatie leren van de zelfbeschikkingstheorie? 

• Bij het vergroten van de autonomie van een leerling of student, neemt de eigen motivatie 

(intrinsieke motivatie) toe. “Ik kan alleen en samen met anderen onderzoek doen en ik geniet van 

de oplossing die we vinden.” 

 

• Een leerlingen die vanuit zichzelf gemotiveerd is, zal zich autonoom voelen en nieuwe 

vaardigheden ontwikkelen. “Ik vind het leuker als ik zelf dingen kan uitzoeken en ik word er 

beter in.” 

 

• Wanneer de autonomie van de leerling wordt ingeperkt, zal hij of zij sterker van buitenaf 

gemotiveerd moeten worden (extrinsieke motivatie). “Ik doe het omdat jij het zegt.” En: “Het 

maakt niet uit wat ik doe, zij bepalen toch alles.” 

 

• Zelfstandigheid is een verlangen in alle mensen, maar je moet het wel ontwikkelen om je eigen 

tempo. Karakter, thuissituatie en andere omgevingskenmerken spelen hierin ook een 

belangrijke rol. “Ik kreeg de kans om stap voor stap verder te komen met zelfstandig werken.” 

 

 

 

 

Determination Research", pp. 3-34, Rochester, 2002. 

‘Burgerschap’ is: 
- vrede en vrijheid maken en genieten van het goede leven. 
- zorgen voor jezelf, zorgen voor elkaar en de aarde waar we op wonen. 
- klaar staan voor een ander en vertrouwen dat iemand jou ondersteunt 
  als het nodig is. 
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4. Producten en thema’s 

4.1. Maatschappelijk effect 

Het project WERKboek Burgerschap, ontwikkeld door de Stichting Vredeseducatie uit Ede, draagt bij 

aan de democratische gezindheid van kinderen en hun opvoeders doordat zij hun eigen kracht om 

vrede en vrijheid te maken kunnen ontdekken, onderzoeken en in de praktijk kunnen brengen. De 

handleiding, samengesteld door School in Balans uit Wierden, geeft docenten gereedschap om op een 

planmatige manier een eigen programma voor burgerschap in hun school te ontwikkelen. 

 

4.2. Doelgroepen 

Primaire doelgroepen: 

Jongeren van 9 tot 13 jaar in het primair en voortgezet onderwijs. 

 

Secundaire doelgroepen 

- onderwijsgevenden en medewerkers van Educatieve instellingen.; 

- (groot)ouders en andere opvoeders 

 

4.3. Hoofddoel 

Het ontwikkelen van bewustwordingsactiviteiten om kinderen en hun opvoeders uit te dagen vrede en 

vrijheid te onderzoeken en te oefenen in hun eigen leefwereld om zo de democratische gezindheid te 

versterken en compassie te delen. 

 

4.4. Uitwerking Kerndoelen voor Primair (speciaal) onderwijs  
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5. Uitwerking en activiteiten 

4.1. Situatie Stichting Vredeseducatie 

De Stichting Vredeseducatie is in een bijzondere situatie terechtgekomen na de jaren van COVID. Het 

waren jaren waarin de meeste activiteiten in Nederland en de andere omringende landen werden 

afgezegd. Achter de schermen werd gewerkt door de directeur en de freelancers. Het project 

Werkboek Burgerschap werd voorbereid met de DOEboeken en de interactieve tentoonstellingen 

zoals De Democratiefabrieken in Nederland en België (Franstalig) en de V-LAB Express (tweetalig: 

Nederlands-Duits). 

 

Met ingang van 1 januari 2025 is de directeur met pensioen gegaan. Na zijn eervol ontslag is hij lid van 

het bestuur van de Stichting Vredeseducatie geworden. Daar is hij verantwoordelijk voor de dagelijkse 

gang van zaken in de Stichting, de acquisitie van de interactieve tentoonstellingen en het WERKboek 

Burgerschap. Daarnaast ontwikkelt hij projecten als zzp-er voor ProPeaceProject. Een en ander 

betekent dat vooralsnog geen nieuwe educatieve tentoonstellingen voor eigen beheer worden 

ontwikkeld. Het bestuur van de Stichting Vredeseducatie is niet voornemens nieuwe uitvoerende 

medewerkers in vaste dienst aan te trekken. Het bestuur wil verder werken met vrijwilligers en 

freelancers voor specifieke professionele taken zoals financiële administratie, 

tentoonstellingsrenovatie. 

 

4.2. Activiteiten 2024 - 2027 

 

Interactieve tentoonstellingen 

Logistiek, opslag, (de)montage 

Verhuur, contact met huurders 

Onderhoud en renovatie 

Projectmanagement 

PR en marketing 

Relatiebeheer 

 

WERKboek Burgerschap 

Ontwikkeling werkvormen 

Samenwerking School in Balans 

Innovatie werkvormen 

Door-ontwikkelen methode 
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Overige activiteiten 

Advieswerk 

Consultatie 

Educatieve projecten 

 

4.3. Overdracht methodieken 

De Stichting Vredeseducatie is opgericht in november 1992 en heeft meer dan honderd grote 

educatieve projecten, zoals interactieve tentoonstellingen, ontwikkeld in vijftien verschillende landen. 

In vrijwel alle gevallen is een overdracht van interactieve didactische methodieken onderdeel geweest 

van de samenwerking. Het bestuur van de Stichting stelt vast dat dit beleid wordt voortgezet in de 

jaren 2024 – 2028 en zal de inkomsten en financiele middelen daarop inzetten. Met educatieve 

instellingen in Nederland die zich expliciet of inidirect met burgerschapsonderwijs bezighouden is een 

samenwerking aangegaan om het verhaal van vrede en democratie te versterken. 

 

 


